
Tisdag 30 juni

Hästgatan 10
09.30 - 10.00 Riv 65-årsgränsen – om psykisk ohälsa hos äldre 
Medverkande:   Susanne Suvanto, Omvårdnadsinstitutet AB. Ann Georgsson, Kommunal. 
   Clara Lindblom, äldreborgarråd (V), Stockholms stad. Alexandra Charles, 

grundare, 1,6 miljonerklubben. Merja Metell Suomalainen, moderator, Comma. 
Gösta Bucht, Professor em/SPF, Susanne Öhrling, PRO

10.00 - 10.30 Vem blir glad av kvalitetsregister?
Medverkande:   Ing-Marie Wieselgren, överläkare, Akademiska sjukhuset. Bengt Sprowede, 

Hjärnkoll. Maria Malmkvist, Energigas.

10.30 - 11.30  Skolan och den ökade psykiska ohälsan 
Medverkande:   Maria Unenge Hallerbäck, vetenskaplig sekreterare, SFBUP. Anki Sandberg, 

ordförande, Attention. Bengt Eliasson, riksdagsman, (FP). 

11.30 - 12.30  Självskadeproblem – det finns hjälp att få!
Medverkande:   Monica Selin, regionråd (KD), Västra Götalandsregionen. Lise-Lotte Risö 

Bergerlind, chef, Regionalt kunskapscentrum för psykisk hälsa i VG. Hannah 
Parnén, SHEDO.  Clara Hellner Gumpert, barn-och ungdomspsykiater och 
verksamhetschef, Centrum för psykiatriforskning vid Karolinska Institutet. 
Katarina Viebke, divisionschef, Psykiatri Skåne.

12.30 - 13.30 Hjärnkoll på jobbet – om psykisk ohälsa i arbetslivet
Medverkande:   Jane Stegring, Vårdförbundet. Ann Georgsson, Kommunal. Åsa Forsell, Skellefteå 

kommun. Lena Stenvall, Skellefteå kommun. Selene Cortes, moderator, Hjärnkoll. 
  Peter Henriksson, JUSEK

13.30 - 14.30 Hur bryter vi tabut kring psykisk ohälsa? 
Medverkande:   Martin Schalling, ordförande, Psykiatrifonden. Maria Borelius, författare/ 

journalist. Stefan Einhorn, professor. Lena Flyckt, moderator. 

14.30 - 15.30 Psykisk ohälsa och självmord ökar i Sverige - vad kan vi göra? 
Medverkande:   Ullakarin Nyberg, vice ordförande, SPF. Alessandra Hedlund, 

facklig sekreterare, SPF. Hans-Peter Mofors, ordförande, SPF.

15.30 - 16.30 Vuxen, klok och frisk - ett jobb för skolan?
Medverkande:   Gabriel Wikström, folkhälso-, sjukvårds- och idrottsminister, 

Socialdepartementet (S). Helene Öberg, statssekreterare, 
Utbildningsdepartementet (MP).  Kattis Ahlström, 
generalsekreterare, BRIS.

16.30 - 17.00 Varför frågar ingen hur jag har det hemma?
Medverkande:   Anna Berglund, överläkare och utbildningschef, 

NCK. Åsa Witkowski, verksamhetschef  
Kvinnofridslinjen, NCK.

Psykisk hälsa-kafé 2015
PROGRAM:


